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“ «Когда человек не знает, к  

какой пристани он держит  

путь, для него ни один ветер  

не будет попутным». 
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ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 
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Профессиональная ориентация – алгоритм действий 
по выявлению сильных сторон личности, талантов к 
определённой профессиональной деятельности. 

Профориентация – помощь молодому поколению в 
профессиональном самоопределении и 
трудоустройстве. 



ПРОБЛЕМА И ЕЕ АКТУАЛЬНОСТЬ 
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Актуальность продиктована самой жизнью, в сложившейся 
экономической ситуации значительные изменения 
претерпевает выбор профессии: на рынке труда появились 
новые и качественно изменились старые профессии; возникло 
множество альтернативных учебных заведений; процесс выбора 
профессии приобрел другую направленность; особенно остро 
эта проблема стоит перед сельской молодежью. 



ПРОБЛЕМА И ЕЕ АКТУАЛЬНОСТЬ 

Важность и обязательность профориентации подростков 
очевидна, в ней заинтересованы и родители, мечтающие 
видеть своих детей успешными, состоявшимися людьми, и 
работодатели, желающие нанимать в качестве своих 
сотрудников образованных специалистов, мотивированных 
на успешную самореализацию в избранной сфере 
деятельности. 
Я сама подросток и эта тема сейчас волнует меня. 



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА 
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Формирование у подростков способности выбирать 
сферу профессиональной деятельности и 
направления продолжения образования, 
оптимально соответствующие личностным 
особенностям и запросам рынка труда. 



 ЗАДАЧИ ПРОЕКТА 
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- расширить представления участников проекта о 
современном «рынке профессий» 
- определение проблемы, стоящие перед подростком при 
профессиональном самоопределении 
- диагностика профессиональных интересов и склонностей 
участников 
- создание системы диагностических мероприятий по 
определению выбора  профессионального самоопределения 
учащихся 



ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ 
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Учащиеся МАОУ 
Наурузовской СОШ 
(подростки 11 - 18 лет), 
их родители, учителя 
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  Был проведен опрос среди учащихся 8 – 11 классов на 
тему «Мотивы выбора профессии» и получены такие результаты: 



РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА 
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ОПРОС 
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Далее мы попросили учеников спросить 
у своих родителей, родственников и 
других взрослых, довольны ли они 
своей профессией и если нет, то 
почему? 
Таким образом, мы выявили типичные 
ошибки в выборе профессии: 



РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА 
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• Незнание мира профессий 
• Ориентация на престижность профессии 
• Выбор под давлением окружающих 
• Пойти учиться «за компанию» 
• Несвоевременность выбора или форс-мажор 
• Отсутствие желания разобраться в себе 
• Неправильная оценка своих способностей 
• Незнание перспектив и требований рынка труда 
• Продолжать семейные традиции против своей воли 



КУРС «МОЙ ВЫБОР» 

14 

В нашей школе в 9 классе введен курс предпрофильной 
подготовки «Мой выбор» и является обязательным. 
Курс дает возможность учащимся совершенствовать 
знания о самих себе, своих возможностях и расширить 
систему представлений о современном мире 
профессий, т. е. актуализировать процесс 
профессионального и личностного самоопределения. 
На уроках ученики проходят различные 
профориентационные тесты, изучают профессии по 
презентациям, в создании которых они сами 
принимали участие, обсуждают проблемы при выборе 
профессии, делятся идеями, рассказывают о своих 
интересах и склонностях. 



ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
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- тематические классные часы; 
- общешкольные тематические мероприятия; 
- встречи с представителями различных профессий, 
экскурсии; 
- организация встреч с представителями учебных 
заведений; 
- тестирование, диагностика; 
- участие в акциях, волонтерской деятельности; 
- профориентационные игры; 
- оформление стенгазеты. 
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Встреча с представителями различных профессий: 

Выпускник МАОУ «Наурузовская СОШ» Сулейманов Р. Н. - 
старший дознаватель ОНД и ПР.    
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Выпускница МАОУ «Наурузовская СОШ» Такутдинова А. А. - 
сотрудник МВД 
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Выпускник МАОУ «Наурузовская 
СОШ» Файзуллин Р. Г. - старший 
мастер АО «Ореннефть»   

Выпускник МАОУ «Наурузовская СОШ» 
Ахметшин Д. Р. - оперуполномоченный,  
сотрудник  МВД.  
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Выпускник МАОУ «Наурузовская СОШ» Валишин Венер Ахметзияевич - врач высшей  
категории, отличник здравоохранения, обладатель премии губернатора 

«Достоинство и милосердие» в номинации «Лучший сельский врач» 
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Выпускница МАОУ «Наурузовская СОШ» 
Сулейманова Луиза Ринатовна - мастер спорта 
России, пятикратная победительница 
первенства России по вольной  борьбе, 
серебряный призер первенства Европы, 
серебряный  призер первенства мира,  
победительница Международного турнира в 
Германии, победитель первенства России 
среди юниорок  в 2016 году, бронзовый призер 
первенства Европы в 2016 году, член сборной 
России с 2010 года, многократный призер 
международных турниров.  
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Выпускник МАОУ «Наурузовская СОШ» Хуснуллин Галимулла Габдуллович - заслуженный 
работник сельского хозяйства Российской Федерации, руководитель КФХ «Клин» 
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Выпускник МАОУ 
«Наурузовская СОШ» Уметбаев 
Камиль Ахкамиевич - старший 
советник юстиции, «Почетный 
работник прокуратуры 
Российской Федерации» 
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Выпускник МАОУ «Наурузовская СОШ» 
Гибадуллин Наиль Минахметович – 
руководитель фермерского хозяйства,  
«Заслуженный фермер Оренбургской 
области», кандидат в мастера спорта по 
гиревому спорту 

Выпускник МАОУ «Наурузовская СОШ» 
Гибадуллин Алмаз Наильевич - кандидат в 
мастера спорта 
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Выпускник МАОУ «Наурузовская СОШ» 
Галяутдинов Рив Темурханович – директор 
МАОУ «Наурузовская СОШ», награжден 
Почетной грамотой Министерства образования 
Оренбургской области.   

Выпускница МАОУ «Наурузовская СОШ» 
Сулейманова Илюза – корреспондент 
районной газеты «Демские зори» 
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День дублера 
Старшеклассники попробовали себя в роли учителей 
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Ученики смотрели онлайн-уроки на портале «ПроеКТОриЯ» с 
дальнейшим обсуждением 
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Провели квест-игру на тему «В мире профессий» 
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РЕЗУЛЬТАТ ПРОЕКТА 
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Я уверена, что наш проект "Выбор профессии - выбор 
будущего", поможет нам избежать ошибок в 
профессиональном самоопределении, в 
формировании способностей выбирать  профессию,  
соответствующую личностным особенностям и 
запросам рынка труда.  
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СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ! 


